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	米英におけるＳＲＳＶの最新情報

昨年１２月に米英の疫学週報にノロウイルス(ノーウォーク様ウイルス、小型球形ウイルス)の最新情報が掲載されました。そこで、その概要についてお知らせします。

「観光船におけるノロウイルスによる胃腸炎の集団発生－米国2002年－」概要

Outbreaks of Gastroenteritis Associated with Noroviruses on Cruise Ships --- United States, 2002
CDC MMWR（米国疾病対策センター 疫学週報）　December 13.2002／51(49):1112－1115 

2002年１月から12月２日までに17の観光船において急性胃腸炎の集団発生が21件あり、そのうち9件が糞便検査でノロウイルス（Norovirus、ノーウォーク様ウイルス：NLV）によるものと確認された。なお、３件が細菌、９件が不明であった。５つの観光船は航海を中止し、船内を清掃し衛生的な対策をした後の集団発生は報告されていない。観光船のような、閉鎖的な環境においてはノロウイルスによる「人－人」感染が容易に広がり、その結果として集団発生となります。
ノロウイルスはカリシウイルス科に属し、細菌以外で急性胃腸炎症状を起こす感染症の病因物質としてよく知られています｡ノロウイルスによって毎年2300万人が急性胃腸炎症状を呈し、胃腸炎症状の発生原因として一番多いです。ノロウイルスは、最初の症状が吐き気で、嘔吐、そして水様性下痢を呈するのが特徴です。潜伏期間は12～48時間で、疾病期間は12～60時間です。このウイルスは糞便―口で感染し、手の汚染によって感染します。人―人の直接感染、食品・水の汚染、あるいは汚染を受けた表面・飛沫によっても感染します。エアゾールによっても感染することもあります。高い感染力と環境に残存するので、ノロウイルスによる感染は通常の衛生方法によって防疫することは難しい。ノロウイルス感染症のワクチンは開発されていません。

「2002年ノロウイルス（ノーウォーク様ウイルス）は増大している」概要

Norovirus(Norwalk-like virus) increase in 2002

PHLS CDR WEEKLY（英国公衆衛生研究所感染症監視センター週報）
19 December 2002  Vol.12 №51

  2002年10月までに、3029件のノロウイルス（NLV）感染の検査所確認が公衆衛生研究所(PHLS)感染症監視センター(CDSC)に報告されています。これは前年（2001年1604件、2000年1983件）に比べ、確実に増大しています。過去の最高の年は1996年で2437件でした。2002年は夏の間通して報告が減少しなかっためずらしい年です。最近の増大の大部分は年配者で、2002年10月までに報告された68％が65歳以上の老人でした。ノロウイルス患者が医療を求めるのが増えたことと、検査法が容易になったための増大です。報告数の増大は、必ずしも発生が増大したことを意味しません。

1992年以降、ノロウイルスによる集団発生で、CDSCに報告された４分の３以上が、病院あるいは滞在型施設（訳者注：老人ホーム、老人保健施設などと考えられます）です。ウイルス胃腸炎の病院での集団発生防止のため、ガイドラインが発行された。しかしながら、特に医療機関でのノロウイルス集団発生の影響及び打撃に係わる疫学の理解が不十分です。

  ノロウイルスは、以前はノーウォーク様ウイルス(NLV)、または小型球形ウイルス(SRSV)と呼ばれていたウイルスです。長い間、しばしば「冬の嘔吐症」(winter vomiting disease)と呼ばれ、相対的に軽く、突発的な胃腸炎症状を呈する。特に注意すべき特徴として、嘔吐物が広範囲に環境汚染をもたらす可能性があり、間接的な結果として、急激な「人―人」感染を起こします。

＊2002年８月　国際ウイルス学会において、ノーウォーク様ウイルス（NLV）をノロウイルス（Norovirus）と呼ぶことになりました。                                                     （翻訳  笈川）
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